Orari

8.30 - 9.30

9.45 -10.45

12.45 - 13.45

14.30 - 15.30

16.00 - 16:45

16.30 - 17.15
17.00 - 17.50
18.00 - 19.00

18.30 - 19.30

19.00 - 20.00

19:30 - 20:30

WhatsApp 3516546484

@ Viale Conti da Prato, 35
Caldiero (VR)

CALENDARIO CORSI

POSTURATTIVA
con Marco

YOGATTIVA
con Antonella

YOGATTIVA
con Antonella

ATTIVAFUNCTION
ragazzi
con Stefano

ATTIVAFUNCTION
con Stefano

POSTURATTIVA YOGATTIVA
con Serena con Antonella
E:ﬁ\:g:g YOGATTIVA
con Antonella
con Serena
alle 16:40
PSICOMOTRICITA'
con Sara
PILATES alle 17:30
YOGATTIVA

con Gessica
con Antonella

POSTURATTIVA
con Serena

YOGATTIVA
con Antonella

POSTURATTIVA
con Serena

ATTIVA

ASSOCIAZIONE SPORTIVA

TAI CHI POSTURATTIVA DILETTANTISTICA
con Marco con Serena
POSTURATTIVA
con Marco
POSTURATTIVA L
con Marco FITNESS
con Serena
YOGATTIVA
con Antonella
ATTIVA KIDS
con Serena
alle 16:50
POSTURATTIVA
con Serena
PILATES
con Gessica
ATTIVAFUNCTION
ragazzi
con Stefano
TAI CHI
con Marco
ATTIVAFUNCTION
con Stefano
lle 20:00
YIQAN a :
e YOGATTIVA

con Antonella

Possibilita di richiedere lezioni personalizzate, per info contattateci

info@attivoosm.it
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